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敬
老
行
事
で
施
設
の
お
年
寄
り
へ
抹
茶
を
振
舞
う
の
が
決

め
事
。
お
祝
い
の
宴
会
場
で
の
こ
と
、
日
中
サ
ー
ビ
ス
に
30

年
以
上
前
か
ら
利
用
し
て
い
る
A
さ
ん
の
言
動
に
つ
い
て
考
え

込
ん
だ
。

　

A
さ
ん
は
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
い
日
は
、
自
宅
で
華
道

を
教
え
て
い
る
。
元
気
な
頃
は
、
大
勢
の
門
下
生
を
抱
え
て
積

極
的
に
展
示
会
な
ど
を
開
催
し
て
い
た
。
周
囲
か
ら
尊
敬
の
眼

差
し
で
頼
ら
れ
る
存
在
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
な
ど
で
は
職
員

へ
あ
れ
こ
れ
講
釈
す
る
の
が
通
例
だ
っ
た
。

　

A
さ
ん
へ
花
瓶
に
刺
し
た
「
こ
す
も
す
」
を
指
し
て
「
ど
う

で
し
ょ
う
」
と
尋
ね
る
と
、
い
つ
も
の
自
信
に
満
ち
た
言
葉
は

な
い
。
い
つ
も
な
ら
花
の
由
来
を
教
え
て
と
尋
ね
る
と
得
意
げ

に
延
々
、
笑
み
満
面
で
講
釈
し
た
の
に
、
今
日
の
敬
老
行
事
で

の
A
さ
ん
は
違
っ
て
い
た
。
活
け
た
花
の
名
前
「
こ
す
も
す
」

が
分
か
ら
な
く
な
っ
て
認
知
症
が
漸
次
、
進
行
し
た
模
様
だ
。

　

老
い
は
す
べ
て
の
生
物
に
、
当
た
り
前
に
や
っ
て
く
る
。
人

に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
老
い
」
と
「
死
」
が
あ
り
、
そ
の

都
度
、
驚
嘆
す
る
。
す
べ
て
の
人
が
、
絶
対
的
に
「
終
末
」
を

迎
え
る
こ
と
を
突
き
付
け
ら
れ
る
。

　

わ
が
身
に
問
う
て
み
る
。
こ
れ
ま
で
の
生
き
ざ
ま
の
中
で
、

自
分
の
意
見
を
強
引
に
通
し
た
苦
い
反
省
や
、
気
づ
か
な
い
と

こ
ろ
で
傷
付
け
て
し
ま
っ
た
人
へ
謝
り
た
い
と
心
底
思
う
。
こ

の
ま
ま
時
期
を
逸
し
て
、
さ
ら
に
認
知
症
に
な
っ
た
ら
、
そ
の

機
会
を
失
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
。

　
「
お
許
し
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
」

「
こ
す
も
す
」
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居
宅
介
護
支
援

　

先
日
、
地
域
包
括
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
「
男
性
で
一
人
暮
ら
し
の
方
を
「
ま

ご
こ
ろ
」
で
担
当
し
て
も
ら
え
な
い
か
」

と
の
依
頼
が
あ
っ
た
。
こ
れ
か
ら
介
護
保

険
を
利
用
す
る
た
め
、
主
治
医
に
手
続

き
の
書
類
を
依
頼
す
る
段
階
だ
と
い
う
。

さ
っ
そ
く
担
当
者
と
一
緒
に
ご
自
宅
に
訪

問
し
た
。

　

ご
自
宅
に
お
伺
い
す
る
と
、
部
屋
中
に

ゴ
ミ
が
散
乱
し
、
テ
ー
ブ
ル
に
食
べ
残
し

が
散
ら
か
っ
て
い
る
。
驚
く
こ
と
で
は
な

く
、
よ
く
あ
る
パ
タ
ー
ン
だ
。
本
人
は
横

に
な
っ
て
い
る
が
、
歩
け
る
と
い
う
。
し

か
し
、
階
段
は
す
こ
し
難
し
い
か
な
と
思

わ
れ
る
状
況
だ
。

　

そ
し
て
、
か
な
り
難
聴
の
よ
う
で
耳
元

で
大
き
な
声
で
話
さ
な
い
と
聞
こ
え
な
い

状
態
で
、
認
知
機
能
も
少
し
衰
え
て
い
る

の
か
会
話
が
う
ま
く
か
み
合
わ
な
い
。
し

か
し
、
な
ん
と
か
お
話
合
い
を
す
る
な
か

で
、
こ
の
男
性
の
こ
れ
ま
で
の
状
況
な
ど

が
徐
々
に
わ
か
っ
て
き
た
。

　

30
年
ほ
ど
前
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で

被
災
し
、
高
松
市
の
県
営
住
宅
西
春
日
団

地
に
避
難
し
て
き
た
と
の
こ
と
。
当
時
、

す
で
に
現
役
の
職
業
か
ら
は
引
退
し
て
い

た
ら
し
い
が
、
ま
だ
若
く
て
お
元
気
だ
っ

た
彼
は
、
県
営
団
地
の
役
員
な
ど
を
引
き

受
け
、
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

う
中
心
的
な
一
員
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い

た
よ
う
だ
。

　

近
隣
の
社
会
福
祉
法
人
「
サ
マ
リ
ヤ
」

な
ど
の
活
動
も
支
え
て
く
れ
て
い
た
ら

し
い
。
こ
れ
か
ら
は
、
ご
利
用
者
の
一

人
と
し
て
「
サ
マ
リ
ヤ
」
と
「
ま
ご
こ
ろ
」

が
支
え
て
い
け
れ
ば
と
思
う
。
こ
う
し
て

め
ぐ
り
め
ぐ
る
関
係
が
続
い
て
い
く
の

だ
ろ
う
。

訪
問
介
護

　

毎
月
１
回
の
受
診
に
付
き
添
う
「
通
院

介
助
」
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
ご
利

用
者
が
い
ま
す
。
私
達
の
目
に
は
、
ご
自

分
で
な
ん
で
も
で
き
る
お
元
気
な
方
な
の

で
付
き
添
い
は
必
要
な
の
か
な
、
と
も
思

い
ま
す
が
、
ご
家
族
の
娘
さ
ん
や
お
嫁
さ

ん
か
ら
見
る
と
95
才
と
ご
高
齢
な
の
で
、

お
母
さ
ま
が
一
人
で
行
動
さ
れ
る
こ
と
を

心
配
さ
れ
「
つ
い
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
ら

安
心
」
と
の
こ
と
で
お
世
話
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ご
利
用
者
、
先
月
「
基
礎
検
診
」

で
血
管
年
齢
も
調
べ
て
も
ら
っ
た
ら
「
73

才
で
す
。」
と
の
こ
と
。
ご
本
人
も
私
達

も
驚
き
で
し
た
。
以
前
お
元
気
の
秘
訣
を

お
聞
き
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
「
自

分
の
で
き
る
こ
と
は
何
で
も
す
る
。
好
き

な
こ
と
を
し
た
い
時
に
す
る
、
で
き
な
い

こ
と
は
無
理
に
し
な
い
、
で
も
特
別
な
こ

と
は
し
な
い
普
通
の
人
、
自
慢
す
る
よ
う

な
こ
と
は
何
も
し
て
い
な
い
」
と
謙
遜
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

で
も
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
ら
に
よ
る
と
、

と
き
ど
き
自
宅
前
の
掃
き
掃
除
を
し
た

り
、
新
聞
の
コ
ラ
ム
を
ノ
ー
ト
に
書
き
写

し
た
り
、
毎
週
、
曜
日
を
間
違
え
ず
決
め

ら
れ
た
デ
イ
ケ
ア
な
ど
の
日
程
を
よ
く
覚

え
て
い
て
規
則
正
し
い
日
常
生
活
を
送
ら

れ
て
い
る
ら
し
い
。

　

ま
た
、
何
事
に
も
興
味
が
あ
り
、
特
に

新
し
い
こ
と
に
は
強
い
興
味
を
示
し
、
新

聞
広
告
な
ど
で
読
み
た
い
と
思
う
本
な
ど

が
あ
れ
ば
す
ぐ
取
り
寄
せ
て
読
ん
で
し
ま

う
そ
う
で
す
。
そ
の
人
の
生
き
方
、
生
活

ス
タ
イ
ル
が
作
り
上
げ
て
い
る
20
歳
若
い

血
管
年
齢
に
、
な
る
ほ
ど
な
ー
と
感
心
し

た
次
第
で
す
。
ど
う
か
、
い
つ
ま
で
も
お

元
気
で
、
と
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

ま
ご
こ
ろ
サ
ー
ビ
ス

　

９
月
も
終
わ
り
に
近
づ
き
、
や
っ
と
秋

ら
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
皆
様
は
こ

の
暑
い
夏
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
、
今
年
95
歳
に
な
ら
れ
る
利
用
者

様
で
、
以
前
当
事
務
所
の
訪
問
介
護
事
業

所
「
ま
ご
こ
ろ
」
で
ヘ
ル
パ
ー
を
さ
れ
て

い
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
１
週
間

に
一
度
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
い
、
そ
れ
以

外
の
日
は
今
で
も
畑
に
出
て
、
野
菜
を
作

 
■
各
部
会
だ
よ
り

2



ム
で
頭
の
体
操
を
し
た
り
、
手
足
を
伸
ば

す
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
を
頑
張
っ
た
り
、
と

そ
れ
ぞ
れ
お
元
気
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

7
月
の
は
じ
め
新
し
く
お
一
人
の
方
が

入
居
さ
れ
ま
し
た
。
85
歳
の
男
性
の
方
で

す
が
と
て
も
お
元
気
で
、
す
ぐ
皆
さ
ま
の

輪
の
中
に
溶
け
こ
み
仲
良
く
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

あ
か
り
の
里
で
は
９
月
14
日
、
入
居
の

皆
さ
ま
方
の
長
年
に
わ
た
る
ご
活
躍
に
感

謝
す
る
と
と
も
に
、
ご
長
寿
を
お
祝
い
し

て
お
食
事
会
を
い
た
し
ま
し
た
。
さ
ぬ
き

市
か
ら
の
助
成
も
い
た
だ
き
、
い
つ
も
よ

り
豪
華
な
お
食
事
に
皆
様
に
こ
に
こ
顔
で

と
て
も
大
喜
び
で
し
た
。

　

当
施
設
の
ま
わ
り
は
自
然
が
い
っ
ぱ
い

で
、
時
々
お
猿
さ
ん
た
ち
も
出
て
き
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
は
美
し
い
紅
葉
が
見
ら
れ

る
の
で
楽
し
み
で
す
。ま
た
、こ
の
暑
か
っ

た
夏
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
果
物
が
甘
く
、

お
米
も
豊
作
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
入
居
者
の
皆
さ
ま
に
は
ど

う
か
夏
の
疲
れ
が
出
ま
せ
ん
よ
う
に
、

と
気
を
付
け
て
見
守
り
を
続
け
、
お
元

気
で
楽
し
く
暮
ら

せ
ま
す
よ
う
に
と

願
っ
て
い
ま
す
。

研
修
部

　
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

　

介
護
福
祉
士
の
国
家
試
験
に
必
要
な
実

務
者
研
修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

令
和
7
年
6
月
と
9
月
入
校
コ
ー
ス
あ
わ

せ
て
6
名
の
方
が
受
講
中
で
す
。

　

途
中
で
７
日
間
の
ス
ク
ー
リ
ン
グ
授
業

が
座
学
で
あ
り
ま
す
が
、
基
本
学
習
は
通

信
方
式
で
無
資
格
者
は
６
か
月
、
介
護
職

員
初
任
者
研
修
終
了
者
は
４
か
月
間
自
宅

で
学
習
の
う
え
、
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
し
て

合
格
す
れ
ば
修
了
と
な
り
ま
す
。
介
護
職

と
し
て
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
挑
戦
し

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

毎
月
受
講
生
を
募
集
中
で
、
受
講
料
に

つ
い
て
は
県
の
支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
ラ
ポ
ー
ル
カ
レ
ッ
ジ
：

　
　

☎
0
8
7
│
8
1
5
│
0
7
6
0
）

　
福
祉
有
償
運
送
運
転
者
講
習

　

共
交
通
機
関
の
利
用
が
困
難
な
方
た
ち

の
移
動
を
支
援
す
る
運
転
手
を
養
成
す
る

講
習
会
で
、
研
修
の
修
了
者
は
２
種
の
運

転
免
許
が
な
く
て
も
営
業
車
両
以
外
の
車

両
を
使
っ
て
移
送
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
と

し
て
活
動
で
き
ま
す
。

　

最
近
、
移
送
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
と
し

て
事
業
を
立
ち
上
げ
た
い
と
し
て
い
る
団

体
が
多
く
、
先
般
開
催
し
た
研
修
会
に
は

多
数
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
興
味
、

関
心
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。「
ま

ご
こ
ろ
移
動
サ
ー
ビ
ス
」
も
行
っ
て
い
ま

す
。
通
院
や
買
い
物
な
ど
で
お
困
り
の
際

は
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

（
ま
ご
こ
ろ
ケ
ア
高
松
：

　
　

☎
0
8
7
│
8
6
5
│
8
0
0
1
）

り
、
草
抜
き
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
が
訪

問
し
た
９
月
の
始
め
も
、「
今
、
草
抜
き

か
ら
帰
っ
て
き
た
と
こ
ろ
」
と
話
さ
れ
、

汗
を
沢
山
か
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。毎
日
、

お
元
気
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ご
本

人
が
お
っ
し
ゃ
る
に
は
、「
ま
ご
こ
ろ
で

ヘ
ル
パ
ー
を
し
て
い
た
15
年
間
が
私
の
華

だ
っ
た
」
と
、
懐
か
し
く
、
当
時
の
思
い

出
を
語
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

有
料
老
人
ホ
ー
ム　

あ
か
り
の
里

　

今
年
の
夏
は
本
当
に
格
別
の
暑
さ
で

し
た
。
入
居
者
の
皆
さ
ま
は
週
に
2
日
、

施
設
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た
め
外

出
し
気
分
転
換
を
し
な
が
ら
、
施
設
内
で

は
、
た
ま
に
み
ん
な
で
ト
ラ
ン
プ
や
ゲ
ー

脳トレ
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●●●●○○○○
●●●●○○○○
●●●○○○

な の し せ つ の ら う
ひ ひ み げ ひ え い す
の み お ち く か ひ き
る だ な っ も ほ げ え
は そ し ぼ の し の つ
あ か あ り う の だ
き な わ と も か の

昭和の名曲「上を向いて歩こう」の
歌詞が四角い枠の中に12個、含
まれています。全ての字を使い、
それらを拾い出してみましょう。
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繋
が
り

　

先
日
、
か
つ
て
勤
め
て
い
た
訪
問
介
護

事
業
所
「
ま
ご
こ
ろ
」（
長
寿
社
会
支
援

協
会
の
こ
と
）
の
方
が
自
宅
を
訪
ね
て
く

れ
て
、
介
護
の
大
先
輩
と
し
て
、
こ
れ
ま

で
長
年
福
祉
の
仕
事
に
か
か
わ
り
活
躍

し
て
き
た
中
で
、
思
い
出
に
残
る
こ
と
な

ど
を
書
い
て
ほ
し
い
と
の
依
頼
が
あ
り
ま

し
た
。

　

わ
た
し
な
ど
、
何
も
書
く
よ
う
な
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
縁
あ
っ
て
60
歳
手
前

か
ら
30
年
以
上
に
わ
た
り
長
年
介
護
福
祉

の
お
仕
事
に
か
か
わ
り
、
働
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

途
中
で
交
通
事
故
に
も
遭
遇
し
、
困
難

な
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
間
多
く

の
人
に
か
か
わ
り
、
多
く
の
人
の
人
生
を

見
て
、
体
験
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
同

じ
人
生
は
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
し
て
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

私
も
残
る
人
生
を
、
こ
れ
ま
で
学
ん
だ

こ
と
を
心
に
と
め
、
生
き
て
い
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
自
己
体
験
記

　

あ
る
朝
突
然
膝
の
痛
み
を
覚
え
ま
し

た
。
え
!
老
人
性
膝
関
節
症
に
な
っ
た
？

そ
う
い
え
ば
先
日
「
後
期
高
齢
者
医
療
資

格
確
認
証
」
が
届
い
た
ば
か
り
で
す
。
慌

て
て
整
形
外
科
を
受
診
、
医
師
か
ら
は
一

言
「
た
い
し
た
こ
と
は
な
い
で
す
ね
。」

し
か
し
、
歩
け
な
い
ほ
ど
痛
い
の
は
私
で

す
が
…
…
。

　

足
を
引
き
ず
る
よ
う
に
歩
い
て
、
驚
い

た
の
は
市
役
所
。
片
足
不
自
由
な
人
間
に

と
っ
て
あ
の
駐
車
場
の
広
さ
、
階
段
、
各

担
当
課
ま
で
の
フ
ロ
ア
ー
の
広
さ
は
殺
人

的
な
距
離
で
す
。
家
に
帰
る
と
、「
普
段

の
家
事
は
手
伝
っ
て
。
リ
ハ
ビ
リ
、
リ
ハ

ビ
リ
」
と
の
言
葉
。
日
常
の
生
活
は
少
し

体
調
不
良
に
な
る
と
、
か
く
も
負
担
の
か

か
る
も
の
か
と
思
わ
さ
れ
ま
す
。

　

ご
利
用
者
に
向
か
っ
て
「
動
か
な
い
と

動
け
な
く
な
り
ま
す
よ
。」
な
ん
て
安
直

に
は
言
え
な
い
な
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

 
■
会
員
だ
よ
り

　

猛
暑
の
続
く
こ
の
夏
も
少
し
づ
つ
翳
り
を
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
大
気
が
不
安
定
だ
と

い
い
、
雷
、
突
風
、
竜
巻
、
大
雨
と
い
つ
ま
で

も
気
の
許
せ
な
い
日
が
続
く
夏
だ
っ
た
。皆
様
、

秋
の
気
配
を
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

　

少
し
前
声
を
出
し
て
笑
う
こ
と
で
免
疫
力

ア
ッ
プ
と
話
題
に
な
り
、
い
つ
も
笑
顔
で
い
よ

う
と
心
が
け
て
い
た
が
、
最
近
は
眉
間
に
3
本

し
わ
を
よ
せ
う
つ
む
く
こ
と
が
多
い
毎
日
に

な
っ
て
い
た
。

　

先
日
友
達
に
声
を
か
け
て
も
ら
っ
て
81
歳
を

先
頭
に
77
歳
、
74
歳
の
サ
ン
ば
ば
会
議
に
参

加
し
た
。
と
り
と
め
も
な
く
思
い
つ
く
ま
ま
、

ち
ょ
っ
と
嫁
へ
の
不
満
も
口
に
し
、
近
い
将
来

誰
か
の
支
え
が
必
要
に
な
っ
た
時
の
生
活
拠
点

は
ど
こ
に
な
る
か
の
話
題
で
も
り
あ
が
っ
た
。

　

若
い
こ
ろ
は
年
老
い
た
ら
子
供
た
ち
家
族
と

同
居
し
て
暮
ら
す
こ
と
も
選
択
肢
の
1
つ
で

あ
っ
た
が
急
速
な
環
境
変
化
も
手
伝
っ
て
現

実
味
を
持
て
な
く
な
っ
た

と
共
通
の
認
識
に
い
た
っ

た
。
こ
れ
か
ら
介
護
保
険

を
使
っ
て
自
宅
で
暮
ら
し

て
い
く
こ
と
が
ど
こ
ま
で

可
能
だ
ろ
う
か
。

　

皆
で
話
す
機
会
が
あ
れ

ば
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
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編
　
集
　
後
　
記

クイズの答え

●●●●○○○○あ き の ひ

●●●●○○○○は る の ひ

●●●●●○○○○○つ き の か げ

●●●●●○○○○○そ ら の う え

●●●●○○○○な つ の ひ

●●●●○○○○か な し み

●●●●●●○○○○○○ひ と り ぼ っ ち

●●●●●○○○○○く も の う え

●●●●○○○○し あ わ せ

●●●○○○な み だ

●●●●●○○○○○ほ し の か げ

●●●●●○○○○○お も い だ す


